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deg coure d'eau en France sont de notre consommation

dang un mauvaic état écologique  quotidienne

Source illugtration : BRGM

Pourquoi passer aux toilettes séches ?

- Pour économiger et préserver la qualité de la reesource en eau : la congommation moyenne
d’eau, dediée a lusage des toilettes est de 10 OOO litreg par an et par personne en France.

- Pour valoriger nog excréments : leg gelleg et leg urines peuvent etre valorigées coug forme de
compost. Leg urineg, riches en azote, peuvent &tre épandueg au jardin ou sur leg cultures.

Les types de toilettes séches

Les toilettes 4 litiere de petite capacité gont en général privilégiées en usage domestique. Leur avantage : elles peuvent tre
auto-congtruites ou achetéeg pour quelques centaineg d’euros. Elles ont pour inconvenient de nécesgiter une maintenance

réguliere (vidange du geau).

Les particuliers ou leg établicsements recevant du public qui souhaitent congacrer moing de tempg aux opérations de mainte-
nance privilegieront deg toilettes bénéficiant d'un eysteme de stockage plus important voire de chambre de compogtage inté-
grée. Comptez alorg plugieurs milliers d’euros suivant les modeles. [l existe aujourd’hui un choix important de solutiong eur le

marché.
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Que dit la réglementation ?

Les toilettes seches, qui doivent tre équipées dune cuve étanche, sont autorigées
depuig [arreté de 2009 "a la condition quelles ne générent aucune nuisance pour
le voieinage ni rejet liquide en dehore de la parcelle, ni pollution deg eaux euperfi-
cielle ou souterraineg’.

Etant un digpogitif de [aseainisgement non collectif, la structure technique compé-
tente de la collectivité est le gervice public d aceainiecement non collectif (SOANC)
y comprie (eauf exception) dang le cag deg ingtallationg dang deg batiments rac-
cordés au régeau eaux ugées.

Sila réglementation ne prévoit pag de toilettes eécheg dang deg immeubles raccor-
des aingi que dang des batimente tertiaires, “des lorg que les pregcriptions tech-
niiueg gont respectées, et notamment la gegtion deg soug-produite, ce type ding-
tallation est autorigé, y comprie dang leg zoneg d'ageainiesement collectif” (Re-
ponge du minigtere de environnement & une interrogation parlementaire, publiée au

JO le 19 auril 201).

Silarrete de 2009 demande de traiter leg régidug “sur une aire étanche congue de facon 4 éviter tout écoulement et 4 ['abri
deg infemperiec”, il apparait aux acteur de [aecainiccement et de la gestion de proximité dee déchete organiques quil eet
préférable de garder le lien phygique entre le gol et la matiere en compogtage, tant que ['écoulement ne rigque pag d’affecter leg
milieux sengibles. Bour cela il est indigpengable de parfaitement connaitre la nature et de son gol et goug-gol. Aingi :

- Dang une « zone gang enjeux ganitaire ou environnemental > il n'egt pag nécesgaire d’avoir une aire de compostage étanche.
- Dang le cas ot laire de compostage est ingtallée cur une zone & enjeu sanitaire ou environnermental (ex. nappe affleurante,
proximité de puite ou captage d’eau potable, zone inondable), il et obligatoire d’avoir une eurface étanche gous leg bace et de
mettre un place un eycteme de collecte deg lixiviate afin que ce flux ot redirige vere un dispoaitif de traitement deg eaux

ménageres (cf Guide d’accompagnement deg gervices publieg de ANC, 2013)

Dang tous leg cag, il est néeesgaire d’équiper les composteurs de couvercles afin d’éviter la digpersion des matiereg en cag

dinternpéries.




Le compostage de toilettes séches : particularités et précautions

23 Bien que le Frineipe le compostage deg toilettes seches recsemble 4 celui deg déchets alimentaires, il est nécesgaire de
I=I prendre quelques précautions afin d’éviter toute contamination par leg agents pathogenes contenug dang leg gelles.

Easiammbtion dasu par ar
pour mme Fuiliin de 4 pesssnr.

- Porter deg gants lore deg manipulationg et se savonner les maing 4 la fin de chaque intervention.
- Utiliger deg outils dediés uniquement au compost de toilettes géches.
- Leg contenante doivent &tre déginfectés apres chaque usage grace a un déginfectant biodégradable comme le vinaigre blanc.

Le compost de toilettes seches sera utilisé comme amendement au jardin. [l est cependant décongeille de lutiliser au potager, <i
le processug de compostage n’'a pag été parfaitement supervige. C'est a dire : tempg de maturation de 2 ang, guivi de la montée
en température, braggages réguliers, etc.
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La litiere la plug couramment utilisée dang leg toilettes  compogt est la seiure (a récupérer en geierie) ; d’autreg litiereg
peuvent également étre utilisées comme leg feuilles géchées et broyées, les copeaux...

Le choix peut etre fait de eéparer les urines et leg feces. Dang e cag ou leg urineg n'ont pag 616 en contact avec leg feceg, elleg
peuvent etre diulées puis épandueg directement afin de fertilier les jarding ou les champs. Si leg urines ont été en contact avec leg
feceg elles peuvent etre utilicées dang les mames conditiong, maig aprég un stockage de 6 moie qui détruira les pathogenes. Si
voug optez pour cette option de la « géparation », rengeignez-voug davantage gur le stockage deg urines et leur utiligation au jardin.

Pour aller plus loin

- Arreté du 7 septembre 2000 fixant leg preseriptiong techniques applicables aux inetallationg d'aseainisgement non collectif
recevant une charge brute de pollution organique inférieure ou égale a 1,2 kg/j de DBOS (goit 20 équivalent habitant).
- Arrete du 22 juin 2007 relatif aux systemes d’asgainiggement.

- Ocapi : programme de recherche et développement sur leg systemes alimentation /excrétion urbaing et a géparation a la gource
deg eaux ugées. (www.leegu.fr/ocapi/bibliotheque/)

- «urine de l'or liquide au jardin®, Renaud De Looze - Edition Terran

Echanges d'expériences entre leg membres du Réseau Compogt Citoyen

- Regeau de I'ageainiesement écologique
hitpe://wwurae-intestinale.fr/

- Aggociation Toilettes du Monde
wwuw.toiletteedumonde.org

- Guide de bonneg pratiques pour le compostage des soug-produite de toilettes
gacheg, téléchargeable sur : www.rae-intestinale.fr/publications

= Livre « Un petit coin pour coulager la planete » - Chrigtophe Elain

- Livre « La pratique du compost et deg toilettes géches » - Eric Sabot




