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Formation
Guide Composteur

Accompagner et sensibiliser a la pratique de la prévention et gestion de proximité des biodéchets
sur le territoire (RS6396)

Programme prévisionnel

Objectifs

e Connaitre les enjeux du compostage

« Savoir identifier les compétences des acteurs de la collecte et du traitement des déchets
e Maitriser les principes fondamentaux du compostage

« Connaitre les différent modes de compostage (individuel, collectif, en établissement...)

o Siinitier aux techniques d'animation et de communication

o Mettre en ceuvre un projet de prévention et gestion des biodéchets

Présentation

Un guide composteur est un ambassadeur de la P-Gprox. Il est une personne ressource sur son territoire dans la
gestion de la matiére organique, et participe a la promotion des opérations de compostage domestique, de
compostage partagé et de compostage autonome en établissement.

Durée

La durée totale de la formation est de 38 heures :

lere partie : 2,5 jours soit 17,5 heures
modules abordés : GCI, GC12, GC13 et GC22

2éme partie : 3 jours soit 20,5 heures
modules abordés : GC21, GC23, GC24, GC25, GC26, certification

Lieux de la formation
Le Chateau Partagé - 245 chemin de la Roue - 73610 Dullin, Savoie

AU COURS DE LA FORMATION, NOUS NOUS RENDONS SUR DES LIEUX DE DEMONSTRATION. CES DEPLACEMENTS EN VOITURE PEUVENT
ENGENDRER QUELQUES FRAIS SUPPLEMENTAIRES (ESSENCE, PARKING, PEAGES). PRIVILEGIONS LE COVOITURAGE.



lere partie

MODULE GCI11 - LES PRINCIPES TECHNIQUES ET PRATIQUES DE LA GESTION DOMESTIQUE DES
DECHETS DE JARDIN ET DES DECHETS DE CUISINE

Contenu: Date:/
- Présentation personnelle et collective
- Focus sur les déchets : définitions, ratios, contexte Horaires : Sh - 12h30 / 14h00 - 17h30
réglementaire
- Caractérisation et valorisation des biodéchets Intervenant(e)s : Romain Crochet
- Compostage : processus, principes, techniques et
régles d'or

- Observation des composts, exploration sensorielle et
découverte de la faune

- Travaux pratiques

- Utilisation du compost & introduction au sol vivant

MODULE GC12 - INFORMER LES PUBLICS

Contenu: Date: /
- Communiquer face aux préjugés et aux réticences
- Les différents publics, la résistance au changement, Horaires : Sh - 12h30
le changement de comportement
- Les solutions et les stratégies de communication, Intervenant(els : Valerie Colin

— S'exercer a |'écoute active

MODULE GC22 - METTRE EN (EUVRE UNE OPERATION DE COMPOSTAGE PARTAGE

Contenu: Date:/
- Fonctionnement d'un site de compostage partage et
matériel adequat Horaires : 14h00 - 17h30

- Etapes de mise en ceuvre d'une opération de .
compostage partagé Intervenant(els : Formateur.rice Les Epigées
- Organisation technique et matérielle

- Suivi technique et animation de la vie d'un site

- Visite d'un site de compostage partagé sur

Chambeéry

- Témoignage d'un référent de site

- Diagnostic de fonctionnement

MODULE GC13 - DEFINIR LE ROLE ET LES MISSIONS DU GUIDE COMPOSTEUR

Contenu : Date: /
> Brise glaces et outils d'animation
- La gestion de proximité des biodéchets (P-Gprox) : Horaires : Sh - 12h30
acteurs et valeurs
- Missions & caracteéristiques des guides composteurs Intervenant(e)s : Romain Crochet

- Ecosystéme & partenaires
- La boite a outils du Guide Composteur : actions,
animations et calendrier



2éme partie

MODULE GC24 - METTRE EN (EUVRE UNE OPERATION DE LOMBRICOMPOSTAGE

Contenu: Date:/
- Focus lombricole : role écosystémique, besoins
physiologiques, habitat, reproduction Horaires : Sh - 12h30

- Les différents types de vermicomposteurs :
fonctionnement et particularités

- Les étapes de linstallation d'un lombricomposteur
- Diagnostic d'une installation, probleme et

Intervenant(els : Romain Crochet

remédiation
- Méthodes de récolte & préconisations d'utilisation
des produits (solides et liquides)

MODULE GC21 - METTRE EN (EUVRE UNE OPERATION DE GESTION INTEGREE DES DECHETS

VERTS
Contenu: Date: /
- Caractérisation des gisements de déchets verts d'un
jardin Horaires : 14h00 - 17h30
- Les différentes méthodes de valorisation au fil des
s5aisons Intervenant(e)s : Romain Crochet

- Le paillage : avantages et précautions, méthodes et
application

- L'écosystéme jardin

- Observation et demonstration de techniques de
gestion écologique des déchets verts

MODULE GC26 - MENER UNE OPERATION DE LUTTE CONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Contenu: Date: /
- Définition et statistiques du gaspillage alimentaire
- Causes et les conséquences écologiques, Horaires : Sh - 12h30

économiques et sociales

- Lutte contre le gaspillage alimentaire : enjeux, Intervenant(e)s : Melanie Charron
principes et réglementation

- Plan d'action : états des lieux, stratégies et acteurs

clés

MODULE GC23 - MENER UNE OPERATION DE COMPOSTAGE AUTONOME EN ETABLISSEMENT

Contenu: Date:/
- Visite de site avec témoignage d'un référent de site
- Compostage en établissement : fonctionnement & Horaires : 14h00 - 17h30

particularités

- Organisation et intégration dans le projet
d'établissement

- Etapes de mise en place d'un projet de compostage
en établissement

- Suivi technique & diagnostic de dispositif

Intervenant(e)s : Mélanie Charron



2éme partie

MODULE GC25 - METTRE EN (EUVRE UNE OPERATION DE COMPOSTAGE DES TOILETTES SECHES

Contenu: Date:/
- Représentations : bénéfices et limites des toilettes
séches. Horaires : 9h - 12h30
- Les différentes types de toilettes seches et leurs
e reriEls Intervenant(els : Romain Crochet

- Les dispositifs d'assainissement par compostage et
de valorisation des sous-produits sur la parcelle.

- Le cadre réglementaire et les acteurs de la filiére
- Visite d'une installation de toilettes séches.

- Aménagement et fonctionnement

CERTIFICATION "ACCOMPAGNER ET SENSIBILISER A LA PRATIQUE DE LA PREVENTION ET

GESTION DE PROXIMITE DES BIODECHETS SUR LE TERRITOIRE”

Contenu : Date:/
- Présentation des épreuves et des modalités de
certification Horaires : 14h00 - 17h00
- Déroulement des épreuves écrites sur table
- Accompagnement a la réalisation du portfolio Intervenant(e)s : Romain Crochet

INFORMATIONS SUR LES MODALITES
DE VALIDATION DE LA CERTIFICATION

—_—— <
s - Les épreuves écrites : questionnaire a choix multiples et étude
de cas (30 minutes)

- Le portfolio : présentation de 2 travaux pratiques ou actions de
sensibilisation et d'un tableau de synthése des acteurs du territoire

(5 pages). Réalisé par le candidat, il est a remettre au référent
* pedagogique dans un délai de 10 mois maximum apres la formation

- L'épreuve orale : mise en situation professionnelle sous forme
de jeu de role & questions sur le portfolio. Réalisée en distanciel
aprés la remise du portfolio, au cours de sessions organisées par le
Réseau Compost Citoyen (15 minutes)

e

TRANSITION ORGANIQUE
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CONTACT@LES-EPIGEES.ORG - 06 3153 48 37
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