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Programme de formation  

 

 
GC11 | Définir et analyser la gestion domestique des déchets de jardin et déchets de 
cuisine : principes, techniques, pratiques 

Lieu de formation : MJC 3 maisons, 12-14 rue de Fontenoy 54000 NANCY 

Matin de 9h à 12h30 

Module GC11 : Définir et analyser la gestion domestique des déchets de jardin et 
déchets de cuisine : principes, techniques, pratiques 

• Accueil 
• Présentation du programme de formation 
• Représentations initiales du groupe – tour de table 
• Les bases du compostage et la caractérisation des biodéchets 
• Les déchets de jardin 

10h-11h : visite et travaux pratiques au jardin partagé de la MJC des 3 maisons avec 
Nicolas Rymdzionek, animateur jardin  

12h30-13h30 : pause repas tiré du sac 

Après-midi de 13h30 à 17h 

• La gestion et les différentes solutions de gestion des biodéchets 
• Les différentes techniques de compostage 
• Le compostage domestique  
• Utiliser le compost 

16h-17h : visite du jardin au sentier du dimanche avec Emilie Clavel, co-fondatrice de 
l’association la Causerie et coordinatrice au Réseau Compost Citoyen Grand Est 

Les objectifs : 

 Identifier les enjeux et la place de la 
gestion domestique dans la gestion 
territoriale des déchets 
 Qualifier les différents biodéchets 
domestiques (déchets de cuisine, déchets de 
jardin, déchets à éviter…), identifier les 
solutions possibles (prévention, compostage, 
autres formes de valorisation,) et la 
complémentarité entre ces solutions 

 Etudier l’utilisation du compost 
 Expliquer la gestion intégrée des déchets 
de jardin (tonte mulching, paillage…) 
 Examiner le compostage en tas et en bac 
(principes, techniques) 
 Analyser différentes pratiques de gestion 
des biodéchets

 

Formation  

Guide Composteur  

Samedi 22 novembre 2025 : Session 1 



 

 

 
 

GC22 | Mettre en œuvre une opération de compostage partagé (pied d’immeuble, 
quartier) 

Lieu de formation : MJC Bazin, 47 Rue Henri Bazin 54000 Nancy - salle de la poudrerie 
au sous-sol 

Matin de 9h à 12h30 

Module GC 22 : Mettre en œuvre une opération de compostage partagé (pied 
d’immeuble, quartier) 

• Accueil 
• Compostage partagé quelques repères 
• Les différents acteurs et techniques de consultation 
• Accompagner les usagers dans leurs changements de pratiques 
• Maîtriser la technique du compostage en contexte partagé  

11h-12h : visite d’un site en pied d’immeuble en présence des référents de site.  
Résidence le Sextant, 1 rue Paul Colin - Accès par le portail rue Georges de la Tour 

12h30-13h30 : pause repas tiré du sac 

Après-midi de 13h30 à 17h 

13h30-14h30 : visite du site partagé sur l’espace public de la MJC Bazin en présence 
des référents  

• Débriefing des 2 visites 
• Les solutions techniques (équipements, matériels, dimensionnement, 

emplacement) 
• Les outils et étapes nécessaires au lancement d’un site de compostage partagé 
• La gestion d’un site partagé 
• Réglementation et évaluation 

 
Les objectifs : 

• Identifier le compostage partagé et sa place parmi les autres solutions de 
compostage de proximité sur un territoire 

• Connaître les spécificités du compostage partagé en pied d’immeuble et sur 
l’espace public 

• Maîtriser les techniques de compostage en contexte partagé 
• Maîtriser la gestion et le fonctionnement d’un site de compostage partagé 
• Consulter et mobiliser les publics (référents et usagers) 
• Accompagner, animer, suivre et évaluer un site de compostage partagé  

Samedi 29 novembre 2025 : Session 2 
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GC12 | Informer les publics 
GC13 | Définir le rôle et les missions du guide composteur 

Lieu de formation : Métropole du Grand Nancy, 22-24 Viaduc Kennedy - 54000 Nancy 

Matin de 9h à 12h30  

Module GC12 : Informer les publics 

• Les principes de base de la communication adaptés à la prévention et gestion de 
proximité des biodéchets  

• Se construire un argumentaire  
• Outils et supports de communication, signalétique 
• Etude de cas : les idées reçues 

12h30-13h30 : pause repas tiré du sac 

Après-midi de 13h30 à 17h 

Module GC13 : Définir le rôle et les missions du guide composteur 

• Les rôles des référents de site, guides et maîtres composteurs, chargés de mission 
biodéchets 

• Le jeu des acteurs – connaître les dispositifs et acteurs ressources sur son 
territoire 

• Rencontre et témoignage d’un guide composteur 
• Cas pratique : la mise en place de réseau de guides et restitution   

Evaluation et bilan de la formation 

Les objectifs : 

• Identifier les publics 
• Adapter son discours et développer un argumentaire vis-à-vis d’un public 

spécifique 
• Connaître les différents outils de communication et savoir les mobiliser 
• Connaître le rôle du guide composteur et le situer vis-à-vis des autres acteurs de 

la prévention et gestion de proximité des biodéchets (référents de site et maître 
composteur) 

• Connaître et savoir mobiliser les dispositifs et acteurs de son territoire 
• S’initier à la dynamique et à l’animation de réseau 

 

Formateur | Lucas Chlémaire, chargé de mission formation à la Maison du Compost 

Samedi 10 janvier 2026 : Session 3 


